
奈良には、さまざまな理由で働くことが出来ていない若者がたくさんいます。
奈良若者サポートステーションでは、
働くことに悩むお子さんを持つ保護者の方にお集まりいただき、
解決へのヒントを見つけていただこうと保護者向けに講演会や勉強会を開催しています。 

今回は、生きづらさを抱える子どもを持つ保護者からのご相談や学習会の実施など、
奈良を中心に活動されている山口まゆみさんをお招きします。
具体的なケースの話も交えつつ、支援機関の紹介や受けられる制度についてお話しいただきます。

主催：奈良県　厚生労働省 令和5,6年度地域若者サポートステーション事業　受託：NPO法人HELLOl i fe

保護者として今できることを、
一緒に考えてみませんか？ 私がいなくなったら

この子は
どうなるの？

～親が今できることとは？つながる先を考える～

生きづらさを抱える子どもを持つ
親が知っておきたい 制度 や 支援

「働く」に悩む子どもを持つ保護者向けセミナー

あかるいみらい準備室 代表
行政書士・ファイナンシャルプランナー・終活カウンセラー
奈良県ひきこもり相談窓口専門相談員（令和2年～）

行政書士として起業支援・終活相談を行うほか、自身の経験から「親亡きあと（親亡き後）」の
準備の大切さを伝えたいと成年後見制度に関するセミナーを行っている。2017年2月、悩み
を抱え孤立する方を無くしたいと、障がいがある子がいる親（家族）のための「親亡きあと」相
談窓口「あかるいみらい準備室」を開設。プライベートでは「奈良県職場実習ジョブサポータ
ー」として障がい者就労支援に携わる等、多方面で活動中。

山口まゆみさんGuest

日 時  2023年7月20日（木）14:00～16:00
場 所  奈良県女性センター３階講座室
料 金  無料　　定 員  20名

開催概要

https://nara-soudan.jp/event/hogoshacafe2307
詳 細 検索奈良サポ

近鉄奈良駅より徒歩5分（東向商店街内）//
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近鉄奈良駅

ご予約
お問い合わせ

0742-22-5121TEL
〒630-8213 奈良市登大路町38-1 奈良県中小企業会館2階
開所時間　平日9:00～18:00

奈良若者サポートステーション
（働きたい！ワカモノ人生相談所in奈良）

働くことに悩んでいる15～49歳の方の
相談や就職に関するサポートをしています。

電話受付時間
平日9:30～17:00 
(祝日、年末年始を除く)


