
お申し込み
担当のキャリアカウンセラーに
お伝えください

0742-81-8207
(電話受付：平日9:30〜17:00)15〜49歳の働いていない、

もしくは不安定な働き方をしている方をサポートしています

奈良若者サポートステーション

2025年7月29日（火）13:00～15:00

「ハローワークって、どんなところ？」「何を話せばいいの？」

そんな不安や疑問を感じている方に向けた、就活の第一歩を踏み出すためのセミナーです。
このセミナーでは、まず自分に合った働き方や希望条件を整理するワークを行った後に、
ハローワークの使い方や窓口の仕組みをわかりやすく説明します。

最後は、実際にハローワークの窓口で相談を体験！
年齢や状況に応じて、あなたに合った窓口へご案内します。
​​「相談を試してみたい​​」「一歩を踏み出すきっかけを探している」という方は、ぜひご参加ください！

ハローワークで出来ることを体験し、就職活動の一歩を踏み出そう！

ハローワーク奈良 地下会議室（奈良県奈良市法蓮町387）

近鉄新大宮駅 徒歩8分

【徒歩でお越しの方】12:40　近鉄「新大宮駅」北改札を出てすぐの場所に集合
【お車でお越しの方】12:50　ハローワーク奈良 正面入口に集合
 ※当日は駐車場の混雑が予想されるため、公共交通機関のご利用をお願いします。

15〜49歳の働いていない、もしくは不安定な働き方をしている方

10名（15〜49歳の働いていない、もしくは不安定な働き方をしている方）
※参加には奈良若者サポートステーションへの登録が必要です

筆記用具、ご自身の飲み物
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