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仕事のイメージを広げよう。いろんな「働く」にふれる

仕事を選ぶとき皆さんどう考えていますか？
やりがい？興味関⼼？得意なもの？条件？
このセミナーでは働いている⽅から、どうして今の仕事を選んだの？を中⼼
に、働く意味、しんどさ・楽しさ、将来の夢など、インタビュー形式で、お
聞きしていきます。
考え⽅は千差万別。理想はあなたの中にあります。でもこうでなければなら
ないという固い頭では、⾃分の理想に近づけません。いろいろな⼈の話を聞
いて、肩の⼒を抜いて、そんな理想に近づいてみませんか？今回はそんな
⼀歩になれば…。

⽇時

こんな⽅におすすめ

場所

主催
住所：
アクセス： 近鉄⼤和⻄⼤寺駅北⼝より徒歩３分

近鉄百貨店奈良店5階

（オンライン投影会）

奈良若者サポートステーション

京都若者サポートステーション

定員 10名

2025年 ⽊ 13:00~14:307 24⽉ ⽇

奈良若者サポートステーション（NPO法⼈HELLOlife)

お申込み・お問合せ

⽔島�穂果
ゲスト

さん

⼈のためになる仕事を希望し、⼤学は福祉学部へ。
卒業後、⽼⼈ホームへ就職。しかし、仕事の内容的
に⾃分には不得意なものがあると気づき、体調を崩
し退職。その後サポステに登録。ふと参加した会社
の社⻑の話を聞くイベントで、語られた仕事内容が
⾃分に向いているかもと気づく。職業体験を経て、
今年度から事務補助として丸福産業株式会社に⼊社
し、現在に⾄る。

厚⽣労働省委託事業 令和7・8年度地域若者サポートステーション委託事業

対象 15〜49歳の働いていない、もしくは不安定な働き⽅
をしている⽅

奈良若者サポートステーションを利⽤し、就職決定さ
れた⽅（雇⽤形態は問いません）

※参加には奈良若者サポートステーションへの登録が必要です

「奈良若者サポートステーション」
Webサイトからもお申し込みいただけます。
https://nara-soudan.jp/event/tayou250724/

職業選択にこまっている

⾃⼰理解って何だろうと悩んでいる
事務職に興味がある

https://nara-soudan.jp/event/tayou241115/

