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14 :30〜16 :00

主催：奈良県　実施団体：奈良若者サポートステーション（NPO法人HELLOlife） 

奈良県委託事業（令和7年度地域若者サポートステーション強化事業） 

厚生労働省委託事業（令和7・8年度地域若者サポートステーション事業）
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大 沢  真 知 子 氏

女性の「働きづらさ」から読み解く
日本型雇用の課題と未来 

現地＆オンライン同時開催

Talk Guest

日本女子大学名誉教授
同大学現代女性キャリア研究所特任研究員

奈良県では全国同様人口減少が進行するなか、若年層の無業者や早期離職者

の動向など、労働市場において改善すべき課題が続いています。

一方、奈良若者サポートステーション（奈良サポステ）における15〜49歳

の方への就労支援やハローワークミニ！での駅ナカキャリアカウンセリング

では、近年、職場復帰を目指す女性の来所が増加しています。

今回の「応援会議」では、サポステの活動報告とともに、日本女子大学名誉

教授の大沢真知子氏をお招きし、特別講演を開催いたします 。

著書『女性はなぜ活躍できないのか』の出版から10年 。本講演では、日本

全体の変遷を紐解くとともに、「男性稼ぎ主モデル」が根強いとされる奈良

特有の構造をデータから解き明かします。さらに、当事者が抱える「働きづ

らさ」の正体に光を当て、その気づきを新しい働き方への「チャンス」へと

変えるポジティブな視点を提言いただきます。

若者や女性の就労支援に関心のある方、採用に悩む企業・行政関係者、そし

て多様な働き方を目指すすべての皆さまのお越しをお待ちしております ！

奈良商工会議所 Zoom配信
現地会場 オンライン会場

＊オンラインからご参加の場合はご自宅にインターネット環境があり、
　ご自身で接続可能なことが必要となります。ご不安な方は現地会場へご参加ください。
＊アーカイブの配信はありません。

〒631-8586 奈良市西大寺南町8番33号

お問合せ

奈良若者サポートステーション

TEL 0742-81-8207

働くことに悩んでいる15〜49歳までの求職者の方の
就職に関するサポートをしています。

電話受付時間
平日9:30〜17:00（祝日、年末年始を除く）

５階大ホールA

働きたい！
ワカモノ・氷河期世代 応援会議 in 奈良

南イリノイ大学経済学部博士課程修了、Ph. D
（経済学）、シカゴ大学ヒューレットフェロー、
ミシガン大学ディアボーン校助教授、亜細亜大
学助教授・教授を経て、1996年から2021年3月
末まで日本女子大学人間社会学部現代社会学科
教授を務める。また長年、内閣府「仕事と生活
の調和連携推進・評価部会」にて、ワークライ
フバランスの実現に取り組む。著作に『経済変
化と女子労働』（日本経済評論社）、『働き方の未
来』（日本労働研究機構）、『ワークライフバラン
ス社会へ』（岩波書店）、『女性はなぜ活躍できな
いのか』（東洋経済新報社）など。

～誰もが再挑戦できる、インクルーシブな社会へ～



ハローワークミニ！は、2015年から15〜49歳の若年無業者への就労支援事業・奈良若者サポートステーション（厚生

労働省委託事業）を運営するNPO法人HELLOlife（大阪・西区）が、奈良労働局・近畿日本鉄道株式会社・株式会社近

鉄百貨店の協力により、「駅ナカ拠点（大和西大寺駅）」と「駅チカ拠点（近鉄百貨店奈良店5階）」2ヶ所で運営する就

業支援拠点です。

駅ナカ拠点はテイクアウト専門のコーヒースタンド兼カウンセリングのできる空間で、キャリアカウンセリングやハロ

ーワークの就職支援サービス・各種情報提供など、どなたでも利用できる就職支援を行っています。また駅チカ拠点で

は、従来通り奈良若者サポートステーションとしてカウンセリング・イベント・職場見学・職場体験等の就職準備支援

を行っております。

大和西大寺駅という利用者の多い駅を拠点とすることで、より多くの奈良県または近郊にお住まいの方の目に留まり、

ここに就職相談ができる場所があると認識していただき、気軽に立ち寄れる就職相談所を目指しています。

06-7878-6525 　  0742-81-8207     Mail   info@nara-soudan.jp

 https://nara-soudan.jp/event/ouenkaigi2025/

Fax Tel

詳細&Webからのお申込

お申し込み 必要事項をご記入の上、FAX・メール・お電話にてご連絡ください。

ふりがな  

お名前 電話番号

年齢 ご職業

メールアドレス 

このイベントに
期待すること・備考

要予約 ! 申込〆は、 2 0 2 6 年 3月 2 7 日まで。詳細はW e b サイトへ

参加対象 プログラム
・奈良若者サポートステーションの取り組みや、
　若者への支援に関心のある方

・人材活用の幅を広げたい企業の方

・奈良の地域課題やまちづくり等に興味関心のある方

・「働くこと」に悩むご家族や知人がいらっしゃる方

■開会のご挨拶
■奈良若者サポートステーション
　「2025年活動報告」

■大沢真知子氏 講演
　「奈良の構造的課題と女性活躍戦略を考える」

ハローワークミニとは？


