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	2026年10月14日（水）15:00～16:30
	参加者募集中
	スキンケア・メイク・ヘアケアの基本を学びながら、 身だしなみを整えてみませんか？
	「就職活動で求められる第一印象ってなんだろう？」「清潔感ってどうやって出せばいい？」 「男性でもスキンケアやヘアセットって必要？」「面接の身だしなみってどんなところを見られているの？」そんなお悩みや疑問をお持ちの方へ、スキンケア・メイク・ヘアケアの基本を学べるセミナーを開催します。
	このセミナーでは、資生堂ジャパン株式会社のプログラムを取り入れ、実際に化粧品を使いながら体験できる内容になっています。ちょっとしたコツや基本のケアから丁寧にお伝えしますので、「どこから始めたらいいのかわからない」という方でも安心です。 男性の方ももちろん大歓迎！自分に合った身だしなみについて一緒に学んでみましょう。
	働き始める前に、自分らしい第一印象の整え方を学んでみませんか？どうぞお気軽にご参加ください。
	場　所
	交　通
	講　師
	対象者
	定　員
	持ち物
	ウェルビー近鉄奈良駅前センター（奈良県奈良市高天町38-3　近鉄高天ビル5階）
	「近鉄奈良駅」徒歩1分・「JR奈良駅」徒歩12分
	資生堂ジャパン株式会社
	15〜49歳の働いていない、もしくは不安定な働き方をしている方 ※参加には奈良若者サポートステーションへの登録が必要です
	15名（無料）
	筆記用具、ご自身の飲み物
	お申し込み 担当のキャリアカウンセラーに お伝えください


	0742-81-8207
	(電話受付：平日9:30〜17:00)




